
 
 

 

Sommervorbereitung Saison 23/24 
1. Mannschaft 

 

 
Zu jeder Einheit (Training und Spiel) sind sowohl Fußballschuhe als auch Laufschuhe mitzubringen! 
Abmeldungen bitte über SpielerPlus bis spätestens 12 Uhr! Abmeldungen zum Spiel bitte telefonisch 
beim Trainerteam. 

Datum Tag Art der Einheit Uhrzeit Sonstiges 

03.07.23 Montag Training 19 Uhr Trainingsauftakt 

04.07.23 Dienstag Training 19 Uhr  

05.07.23 Mittwoch -   

06.07.23 Donnerstag Training 19 Uhr  

07.07.23 Freitag -   

08.07.23 Samstag Testspiel SG S/B – FC Emmendingen 11 Uhr TP: 09.45 Uhr 

09.07.23 Sonntag -   

10.07.23 Montag Training 19 Uhr  

11.07.23 Dienstag Training 19 Uhr  

12.07.23 Mittwoch -   

13.07.23 Donnerstag Testspiel SG S/B – SV Heimbach 19.15 Uhr TP: 18 Uhr 

14.07.23 Freitag Training 19 Uhr Trainingslager 

15.07.23 Samstag Testspiel SG S/B – RW Glottertal 14 Uhr Trainingslager 

16.07.23 Sonntag Training 10 Uhr Trainingslager 

17.07.23 Montag -   

18.07.23 Dienstag Training 19 Uhr  

19.07.23 Mittwoch -   

20.07.23 Donnerstag Training 19 Uhr  

21.07.23 Freitag SG S/B – SC Gutach/Bleibach 19 Uhr TP: 17.45 Uhr 

22.07.23 Samstag -   

23.07.23 Sonntag Blitzturnier in Kollmarsreute Ab 15 Uhr TP: 14 Uhr 

24.07.23 Montag  Training 19 Uhr  

25.07.23 Dienstag Training 19 Uhr  

26.07.23 Mittwoch SG S/B – SG Simonswald 19.15 Uhr TP: 18 Uhr 

27.07.23 Donnerstag Training 19 Uhr  

28.07.23 Freitag -   

29.07.23 Samstag -   

30.07.23 Sonntag Pokalquali Bezirkspokal oder Testspiel   

31.07.23 Montag Training 19 Uhr  

01.08.23 Dienstag    

02.08.23 Mittwoch SG S/B – SV Opfingen 19.15 Uhr TP:18 Uhr 

03.08.23 Donnerstag Training 19 Uhr  

04.08.23 Freitag -   

05.08.23 Samstag -   

06.08.23 Sonntag 1. Runde Bezirkspokal   

07.08.23 Montag -   

08.08.23 Dienstag Training 19 Uhr  

09.08.23 Mittwoch -   

10.08.23 Donnerstag Training 19 Uhr  

11.08.23 Freitag -   

12.08.23 Samstag -   

13.08.23 Sonntag 1. Saisonspiel   


